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CURSO:

Dictantes: Dra. Mg. Elina Pinasco — Dr. Marcelo Masetti

Modalidad de dictado:

Curso tedrico practico.
Teoria modalidad presencial y practica clinica presencial sobre pacientes con
mostracion a cargo de los dictantes.

Sesiones: 8

Dia y Horario: 2° miércoles del mes de 9:00 hs. a 13:00 hs. y de 14:00 hs. a 18:00
hs.

Fechade inicio:

Miércoles 08/04/26

FUNDAMENTACION:

La era Digital en Odontologia, hace tiempo que llego para quedarse. Actualmente,
guienes realizan tratamientos de Ortodoncia, ya sea Especialistas, como los que
estan adquiriendo conocimientos de esta fascinante rama de la odontologia,
necesitan sin duda formarse en la planificacion, disefio y aplicacion de esta

mecanica actual, los Alineadores ortodéncicos.

OBJETIVOS DE CURSO:

Capacitar al cursante para utilizar las herramientas digitales que permiten optimizar

el diagnéstico, planificacion y ejecucion de los tratamientos.

Introduccion a la Ortodoncia Digital y al uso de Alineadores Ortodoncicos
Estar al tanto de la variedad de softwares para planificar y ejecutar
tratamientos simples y complejos in office.

¢, Qué necesitamos para comenzar? Realizar escaneados intraorales que

permitan evaluacion en estatica y dinamica de la oclusion, planificacion de
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tratamientos, impresiones de biomodelos, confeccion de alineadores y forma

de uso.

Reconocer la Biomecénica con Alineadores. Que maloclusiones se pueden
resolver solo con los alineadores, y cuando se necesitan técnicas hibridas
(combinar alineadores con microimplantes, cantilever, tubos, etc.).
Planificacion Virtual: organizacion de archivos digitales en la carpeta del
paciente: como cargar STL, fotografias, radiografias, tomografias, etc.
Segmentacién de modelos, disefio del tratamiento, etc.

Ataches: ¢Que son los Ataches? Cuando y como se utilizan. Tipos de
ataches. Posicionamientos estratégicos de los mismos. Protocolo de
instalacion.

Botones, uso de gomas intra e intermaxilares.

Aplicar los conocimientos adquiridos en la planificacion de tratamientos con
alineadores a través de herramientas digitales para tratar pacientes con
Patologia de ATM, y alteraciones neuromusculares.

REQUISITOS: Tener conocimientos previos de Ortodoncia.

CONTENIDOS:

PROGRAMA ANALITICO:

. Diferentes softwares, formas de uso y aplicacion.

. Organizar de forma eficaz mediante archivos STL, OBJ, DICOM y JPG, todas
las historias clinicas, presentacion y plan de tratamiento de tus pacientes.

. Escéaneres, marcas y modelos, ventajas y desventajas. Software de escaner.
Escaneado en la institucion.

. Diagnéstico y plan de tratamiento utilizando herramientas digitales. Teniendo
en cuenta siempre la proteccion de las ATM y el sistema neuromuscular.

. Introduccidon del archivo del paciente al software, preparacion del modelo,

orientacion, segmentado.
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. Planificacion virtual. Disefio del caso y sus variantes, biomecéanica, set up,
colisiones, IPR. Ataches: cuando y como se utilizan. Tipos de ataches.

7. Posicionamientos estratégicos de los mismos. Protocolo de instalacion.

8. Biomodelos: preparacion, exportacion y rétulos.

9. Impresion de Biomodelos. Tipos de software para impresion. Preparacion del
archivo en el software para imprimir, sus diferentes variantes

10.Impresoras, tipos y modelos. Configuracion segun la resina.

11.Ventajas y desventajas. Impresion del caso. Lavado y curado.
Funcionamiento. Tipos y modelos.

12.Estampadoras, tipos y modelos. Ventajas y desventajas.

13. Preparacion del modelo para estampar.

14. Estampado — recorte - pulido. Instalacion.

15. Aplicar los conocimientos adquiridos en la planificacién de tratamientos de
alineadores con herramientas digitales para tratar pacientes con Patologia de
ATM.

BIBLOGRAFIA

-Técnica de alineadores transparentes de Sandra Tai.

-Alineadores invisibles de Andrade Neto.

-Principles and Biomechanics of Aligner Treatment (Ravindra Nanda, Tommaso
Castroflorio Garino, Ojima).

-The_Insiders_Guide_to_Invisilign_Treatment.
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DESARROLLO POR SESION

Sesién 1: Miércoles 8 de Abril

Introduccion a la odontologia digital en ortodoncia en particular y la
odontologia en general.

Flujo digital vs Flujo analégico.

Escaneres, marcas y modelos, ventajas y desventajas. Software de escéaner.
Escaneado en la institucion.

Manejo de archivos DICOM, STL, etc.

Planificacion Virtual: organizacién de archivos digitales en la carpeta del
paciente: como cargar STL, fotografias, radiografias, tomografias, etc.
Segmentacién de modelos, disefio del tratamiento, etc.

Evaluacion y disefio de casos clinicos.

Sesidén 2: Miércoles 6 de Mayo

Introduccion del archivo del paciente al software, preparacién del modelo,

orientacién, segmentado.

Set up de modelos. Biomecanica con alineadores. Principios basicos.

Jerarquias y movimientos dentarios: Control de torque, tip, translacién,
intrusion, extrusion, expansion, contraccion. Previsibilidad en los movimientos
con alineadores. Control del tracking.

Ataches: cuando y como se utilizan. Tipos de ataches. Posicionamientos
estratégicos de los mismos. Protocolo de instalacion.

Evaluacion y disefio de casos clinicos.

Sesién 3: Miércoles 10 de Junio

Diagnostico digital. Andlisis de la sonrisa.
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Planificacion virtual. Disefio del caso y sus variantes, biomecanica, set up,

colisiones, IPR.

Biomodelos: preparacion, exportacion y rétulos.

Impresion de Biomodelos. Tipos de software para impresion. Preparacion del
archivo en el software para imprimir, sus diferentes variantes Impresoras,
tipos y modelos. Configuracion segun la resina.

Ventajas y desventajas. Impresion del caso. Lavado y curado.
Funcionamiento. Tipos y modelos.

Evaluacion y disefio de casos clinicos.

Sesioén 4: Miércoles 8 de Julio

Diagnostico y plan de tratamiento utilizando herramientas digitales. Teniendo
en cuenta siempre la proteccion de las ATM y el sistema neuromuscular.
Estampadoras, tipos y modelos. Ventajas y desventajas.

Preparacién del modelo para estampar.

Estampado, recorte, Pulido, Instalacion.

Evaluacion y disefio de casos clinicos.

Sesién 5: Miércoles 12 de Agosto

Distintas alternativas de tratamiento.

Clase |

Clase Il

Clase IlI

Uso de botones, resortes, y otros aditamentos utilizando técnicas hibridas.
Distintos tips clinicos.

Evaluacion y disefio de casos clinicos.

Sesién 6: Miércoles 9 de Septiembre
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Distintas alternativas de tratamiento:

Tratamiento de mordidas cruzadas.

Tratamiento de sobremordidas.

Uso de Microimplantes y alineadores como técnica combinada.

Uso de programa Blue Sky para la programacion e instalacion de los Microimplantes.
Distintos tipos de Microimplantes, y mecanicas para lograr los objetivos de una

oclusién optima.
Sesion 7: Miércoles 7 de Octubre

e Casos clinicos con problemas de alteraciones craneo-mandibulocervicales que
necesiten mejorar su esquema oclusal aplicando técnica con alineadores.

e Diagnéstico clinico y por imagenes, planificacion y secuencia de
aparatologias.

Sesion 8: Miércoles 11 de Noviembre

Planificacion de los distintos movimientos dentarios con alineadores, para
optimizar su secuencia.

Distalizacion /Rotacion Disto vestibular

Mesializacion/ Rotacion Mesiovestibular

Vestibularizacion/ Intrusion

Retro inclinaciéon / Extrusion

Requisitos de sistema para instalar software:

e Sistema operativo: Windows 10 Home/Professional 64 bit
e Procesador: Quad Core Intel i7 o similar

e RAM: 16 GB e Video Card: NVidia or AMD card, desde 3 GB video RAM (e.g.
NVidia GeForce GTX 650, AMD Radeon HD 7750).
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e Monitor: 21 inch, resolucion al menos 1920x1080

e Disco duro: 5 GB de espacio libre.




